
 

CYCLOPENTASILOXANE: serve chiarezza. 
 

E siccome nessuno ne parla, se non in modo scandalisƟco, ne parliamo noi. 
Se dovete ringraziare qualcuno per questo arƟcolo, ringraziate Meli Mels che me lo ha 
espressamente richiesto. 
 
Non ci meƩeremo molto a percorrere il campo del silicone volaƟle e se ci sono termini ignoƟ, ne 
parliamo volenƟeri nel forum. Ok? ParƟamo! 
 
In realtà con il termine cyclopentasiloxane si intende un silicone che apparƟene ad un gruppo di 
sostanze ben definite e purtroppo pericolose. I Siliconi volaƟli. 
 
Quindi si traƩa di sostanze NON presenƟ in natura, creaƟ (sinteƟzzaƟ) dall’uomo in laboratorio. Al 
gruppo dei siloxani appartengono più sostanze. Ecco una tabella di riferimento: 
 
 

Nome Chimico INCI Sigla Limite 
max 

Classificazione (ECHA) 

Octamethylcyclotetrasiloxane CYCLOTETRASILOXANE D4 0,1% Suspected to be Toxic to 
Reproduction 
Persistent, 
Bioaccumulative and 
Toxic 
Under assessment as 
Persistent Organic 
Pollutant 

Decamethylcyclopentasiloxane CYCLOPENTASILOXANE D5 0,1% Persistent, 
BioaccumulaƟve and 
Toxic 
Under assessment as 
Persistent Organic 
Pollutant 

Dodecamethylcyclohexasiloxane CYCLOHEXASILOXANE D6 0,1% Persistent, 
BioaccumulaƟve and 
Toxic 
Under assessment as 
Persistent Organic 
Pollutant 

 
Per comodità conviene parlare di D4 – D5 e D6  
Tuƫ sono quindi dei siliconi ciclici creaƟ dall’uomo e non biodegradabili. Sono molto leggeri e 
spariscono velocemente, da cui la definizione di “volaƟli”. Io aggiungo che quelli che non finiscono 
in aria ce li assorbiamo aƩraverso la pelle. 
 



Io dico che queste sostanze sono da doppio pallini rosso! E lo dicevo tra gli anni 1999 e 2000. 
All’epoca la loro non biodegradabilità e alcuni effeƫ sulla salute, che si cominciavano ad 
intravvedere, deponevano a favore della loro esclusione. 
Come al solito sono parƟto troppo presto ed infaƫ le varie commissioni, hanno cominciato ad 
occuparsene molƟ anni dopo. 
Ma chiudiamo la parte streƩamente chimica. 
Ecco come si presentano le struƩure chimiche di quesƟ siliconi: 
 
 

                    
 

Octamethylcyclotetrasiloxane Decamethylcyclopentasiloxane Dodecamethylcyclohexasiloxane 
 
 
Vediamo come sono classificaƟ secondo la UE: 
 
Octamethylcyclotetrasiloxane 

 
 
 
Decamethylcyclopentasiloxane 

 
  



 
Dodecamethylcyclohexasiloxane (D6) 

 

 
 
Il Silicone ciclico D6 diciamo che non è ancora definiƟvamente classificato, ovvero ci sono ancora 
indagini in corso. Ma il suo potenziale di accumulo non lascia molte speranze.  
 
Cosa dice la LEGGE? 
 
I RegolamenƟ UE dicono che il cyclotetrasiloxane (D4) può essere uƟlizzato fino al 31 gennaio 2020 
questo per le restrizioni dovute alla registrazione (REACH nel 2018), che lo ha definito come 
sostanza PBT (persistente, bioaccumulabile e tossica). Non si trova più sul mercato. 
Per il Cyclopentasiloxane (D5) invece c’è un Regolamento specifico, è il 2024/1328, quindi del 2024. 
hƩps://eur-lex.europa.eu/legal-content/IT/TXT/HTML/?uri=OJ:L_202401328  
Il Regolamento della Commissione è molto chiaro: 

1) il D5 Non può essere immesso sul mercato a) come sostanza in quanto tale; b) come 
cosƟtuente di altre sostanze; o c) in miscele; in una concentrazione pari o superiore allo 0,1 
% in peso della rispeƫva sostanza dopo il 6 giugno 2026 

NB: lo 0,1% NON è una quanƟtà con una chiara funzione cosmeƟca, semmai è una impurità. 
2) per tuƫ i prodoƫ cosmeƟci diversi da quelli menzionaƟ al paragrafo 3, leƩera a), il 

paragrafo 1 si applica dopo il 6 giugno 2027. 
Purtroppo ci sono delle deroghe che complicano la considerazione che si deve avere di quesƟ daƟ. 
I prodoƫ che vengono applicaƟ sulla pelle e che rimangono in sede (Ɵpicamente una crema) 
godono di numerose creme per le quali si possono ancora usare queste sostanze. Essendo 
fortemente tossiche per inalazione, i prodoƫ che vengono risciacquaƟ, uno shampoo ad esempio, 
non hanno nessuna deroga ed in praƟca dal 6 giugno 2026 e stessa data del 2027, vanno a finire 
nell’allegato II del Regolamento 1223/2009 cioè sostanze PROIBITE. 



 
Dove si trovano quesƟ siliconi? In quali prodoƫ? 
 
Le categorie maggiormente coinvolte da queste disposizioni sono: DeodoranƟ aerosol (ed è il 
primo o il secondo ingrediente), i cristalli liquidi per capelli, contorno occhi, shampoo eccetera. In 
generale dove si vuole avere un effeƩo “secco” che questo silicone garanƟsce essendo volaƟle.  
 
 
Io posso anche capire un uso sporadico di formulaƟ con siliconi ciclici volaƟli, non credo invece che 
sia ammissibile aver lasciato e conƟnuare a lasciare ancora oggi, le professioniste, usare sostanze 
così pericolose. Le cabine, i saloni eccetera, sono locali chiusi e spesso non enormi. La temperatura 
è sempre elevata per il benessere delle clienƟ, con le temperature elevate i siliconi evaporano più 
velocemente ed intossicano le persone. Non va bene. 
 
Fabrizio Zago 


